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躯幹部領域におげる拡散強調画像の
有用性
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5ummory：The　p町）ose　of　this　study　was　to　evaluated　the　efHc段cy　Qf　d1飾sion－weighted　images　DWI　in血e　body．DWI　was

pe曲med　the　cases　ofwhole　body　MRI　WB－MRI　for　detecting　bone　metastasls　and　the　Gases　ofdetecting　prlmary　t㎜10r　in　tho

prostate，11ver　and　sQ　on．All　st巳dies　were　per爺omled　with　a15T　whole　body　scanneL　In　dle　case　ofWB－MRI　which　was　necessa【y

fbr　l訂ge五eld　ofview　FOV　dlffusm　weゆted　whole　body　lmagmg　with　back即Qund　body　signal　suppresslon　DWIBS　with　b－value

600sec／mm2was　usehl　fbr　detecting　bone　metastasis，DWIBS　enables　observatlon　ofdπee　dimenslons，lt　was　able　to　detect　mult貢ple

rib　metastases　where　conventional　coronal　sllces　were　not　clearly　detected．On　the　other　hand，in　the　case　of　llmlted　FOV　DWI

was　perfb㎜ed　wlth　sens貢tivity　encord皿g　SENSE　This　was　non－contrastlng　and　was　aUe　to　detect　a　small　mental　change　caused

by　a　disease．In　the　prostate，1t　detected血o　prostate　cancer　that　had　d正飢culty　with　detectbn重n　conventlonal　T2wei帥ted　image　In

co■cluslon，DWI　in　the　body　has　excellent　con廿ast　resolution．In　comparison　with　other　non－con杜asting　me血od，DWI　can　get　a　lot　of

use恥Unfbmation，DWI　in　the　body　was　an　excellent　me出od，

要旨

　本研究の目的は，拡散強調画像を全身の骨転移検索や局所の悪性疾患検索に臨床応用し，躯幹部領域での拡散強調画像

の有用性を検討することである．対象は乳癌，前立腺癌で骨転移検索の目的で施行した全身MRI症例と前立腺，肝腫瘍

など局所の原発巣検索症例である・全身の骨転移検索にはbi600SeC／mm2のMPG（mOtiOn　prObing　gradient）を印可し

たDWIBS法（diffusion　weighted　whole　body　imaging　with　background　body　signal　suppression）による拡散強調画像

を撮像し，局所の悪性疾患検索にはSENSE併用拡散強調画像を撮像した．

　結果，全身の骨転移検索目的に対してDWIBS法による拡散強調像を撮像することで三次元的な観察が可能となり，

冠状断像では描出困難とされていた多発肋骨転移も明瞭に描出することができた．一方，局所の悪性疾患検索に対して

撮像したSENSE併用拡散強調画像は，非造影法でありながら，肝臓では小病変の鑑別を可能にし，前立腺においては

conventionalなT2強調画像でも判別困難な前立腺癌を診断可能にした・拡散強調画像は病変コントラストに優れている

だけでなく，他の非造影法に比べ，多くの有益な情報を得ることが可能であり，質的診断の有用な手段として期待できる．
く

（日放技誌53＝952－957，2006）

［緒言］

　近年，SENSE（sensitivity　encoding）に代表さ

れるParanel　imagingの実用化やMRI装置のHardware

の進歩にともない画像の歪みが少ない拡散強調画像

が撮像可能となり躯幹部領域への有用性が多く報告

されている．一方，拡散強調画像は非造影法であり

ながら病変コントラストに優れているにもかかわら

ず，躯幹部領域において通常のルーチン検査法とし

て定着していない．本研究は，躯幹部領域に拡散強

調画像を臨床応用し，全身スクニーングによる骨転

移検索および局所の悪性疾患検索への有用性につい

て検討したので報告する．

［対象］

　対象は平成17年7月から9月までの，①骨転移検

索目的で施行した全身MRI　l8例（乳癌9例，前立

腺癌9例），②悪性疾患検索を目的とした局所MRI

35例（前立腺癌の原発巣検索11例，肝腫瘍の検索21

例，乳癌の検索1例，頸部腫瘍の検索1例，腸腰筋

膿瘍1例）である，
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［方法］

　躯幹部領域における拡散強調画像の有用性を検討

した，全身MRI症例に対しては全例に骨シンチグラ

ムが施行されているため，骨所見を確認した．肝腫

瘍については全例CTを施行し，前立腺癌の原発巣

検索にはすべてに生検が施行されているため病理所

見の確認を行った，使用装置はPELIPS社製Intera

Master1．5T．Release9，5．2　gradient　strength

＝30mT／m，slew　rate＝150T／m／sである．詳細パラ

メータはTable1に示す．

1　全身MRI

　当施設では，以前より全身MRIを用いた全身骨検

索を施行しており，これを報告している1）．今回も

この方法を用い，QD　body　coi1にて非選択的脂肪抑

制STIR（ShortTlinversionrecovery）とT1強調

画像で全身冠状断像と全脊椎矢状断像を撮像した．

これにb＝600sec／mm2のMPG（motion　probing

gradient）を印加したDWIBS法31（αif｛usion

weighted　whole　body　imaging　with　backgromd

body　signal　suppression〉1こよる拡散強調画像を追

加した．パラメータは（TR＝6243msec，TE＝59msec，

TI＝180msec）である．この撮像法で頸胸部と腹部

骨盤部を分けて撮像し，高原ら21の報告に基づき撮

像dataをMIP処理し白黒反転で表示した．

2　局所MRl
　局所に限った撮像ではsENsE・body　coilおよび

SENSE－cardiac　coi1を使用し，SENSE併用拡散強画

像を撮像した．前立腺ではbackgroundを抑制する

ためb＝1000，2000sec／mm2のMPGを印加したSPIR－

DWIを撮像し白黒反転表示にした（選択的脂肪抑

制：SPIR：Spectral　presaturation　with　inversion

recovery）．肝臓においては呼吸静止下のもと10w

b．valueのSPIR－DWI（b＝10sec／mm2，TE＝80msec／

200msec撮像時間16sec／33sec）で病変の拾い上

げを行った．病変の鑑別では，肝臓の解剖学的位置

を考慮して磁化率の変化に強いSTIR－DWI
（bニ1000sec／mm2，撮像時間260sec）を撮像した、

TabIe　l　Imaging　parameters　of　DWI

scan　type WhoIbody（DWIBS） Prostate Prostate Abdoman Abdoman

breath　hoId
NO NO NO YES No

Sequence STIR－EPI SE－EPI SE－EPI SE－EPl STIR－EPl

Mode singIe　shot singIe　shot singIe　shot singIe　shot singIe　shot

Coil
QD－body SENSE－cardiac SENSE－cardiac SENSE－body SENSE－body

SIice　orientation
Axial AxiaI AxiaI AxiaI Axial

TR（ms） 6243（shortest） 5000 5000 2346（sho吐est） 5000

TE（ms）
59 65 79 80／200

66

Tl（ms）
180 NO NO NO 180

SPIR NO ON ON ON NO

FOV（mm）
450 360 360 350 350

RFOV（％）
50 70 70 70 70

Matrix 112 112 112 128 128

Scan　percentage（％）
100 80 80 70 70

SENSE　factor
NO 2 2 2 2

b－factor
600 1000 2000 10 1000

NEX 6 8 8 1 6

Half　scan　factor 0．6 0．6 0．6 0，622 0，606

EPI　factor
55 35 35 33 33

Number　of　slices
90 20 20 20 60

SIice　thickness（mm） 5 4 4 8 5

SIice　gap（mm） 一1（overIap） 0．4 0．4 0．8 一1（overIap）

Acquisitiontime（sec） 324 170 170 16／33
260

SpIR＝SpectraI　presaturation　with　inversion　recovery，STIR：ShortTI　inversion　recovery，SENSE＝Sensitivity

encording，FOV＝FieId　of　vlew，RFOV：RectanguIar　FOV　percentage
DW旧S－MIP　image　calculated　from5mm－thlck　axla口mage（c）obtained　with324sec　non七τeath・hold　scan．
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